YrBepxaaro.

Jlupexrop MKOY
«OcHoBHas 00meodpasoBaTeIbHas MIKONAY,

1. Peiigku

HOBCKOI'0 paifoHa
JTyXKCKOH 001acTH

i yeesa JI. A

[Tpuxas No 148 ot 01 centabps 2022 .

MEHIO

AJIst OpraHU3aUMK MHTAHHS 00Y4AIOUHXCS, OTHECEHHBIX K KaTeropnu Aetelil OB3 u nuBaanion (3 kmace),
MKOY «Ocnosnas o6meobpasoBatenbnas mKo1a», 1. Pouisicn KOxHoBcKoro paiiona Kany:xckoii 06;1act

Ha 2022-2023 yuebnbiii roj




IlepBbIi 1eHb

No [Tpuem nuiu. Macca [TuieBsle BemecTBa (T) DHepret Buramuns! (mr) MunepanbHbIe
pe HaumenoBanue nopuu LEHHOCTb BEIIECTBA
1. Omroza " b | X |y (xxa) Bl | B2 | C Ca | Fe
3aBTpak
92 Cyn MOJIOUHBIH 150 5,48 5,04 16,1 131,8 0,0 0,2 0,9 171,0 0,26
MaHHBIHA 8 6 8
1 Bytep6pon c 60/10 6,12 18,8 36,55 340 0,1 0.08 0 23,25 1.55
MacJIOM 8 2
393 | Yaii ¢ nuMoHOM 200 0,12 0,02 10,2 41 0 0 2,8 12,8 0,32
3
Bropoii neb
Ne [Tpuem nummy. Macca [Tumessie BemecTBa (T) OHeprer Burtamunsl (Mr) MuHepanbpHbIe
pew. HanmeHoBanue MOpLIUA LIEHHOCTh BELIECTBA
omroza b | XK |V (xKau) Bl | B2 | C Ca | Fe
3aBTpak
168 Kama Bsi3kas 150 5,67 5,28 32,55 200 0,15 0,02 0 15,5 1,34
TIIIEHHAS C
MacJoM
1 Bytepbpon c 60/10 6,12 18,88 36,55 340 0,12 0.08 0 23,25 1.55
MacJoM
393 Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,12 0,02 10,2 41 0 0 2,83 12,8 0,32




Tpernii 1eHb

No [Tpuem numy. Macca [TumeBsie BemecTBa (T) DHepret Butamuns! (mr) MuHepanbHbIe
per. HaumenoBanue NOopUUHU LEHHOCTh BELIECTBA
omoa b | XK | v (xxaun) Bl | B2 | C Ca | Fe
3aBTpak
168 Omnanpu ¢ 150 5,39 6,38 27,13 187 0,14 0,04 0 24,5 1,54
MacjaomM
393 Yaii c 200 0,12 0,02 10,2 41 0 0 2,83 12,8 0,32
JMMOHOM
YeTBepThiH I€Hb
Ne [Ipuem nuiu. Macca [TuieBsle BemecTBa (T) DHeprer Buramunsl (mr) MuHnepanbHbIe
per. HaumenoBanue NOpUUU LEHHOCTb BEIIECTBA
Omroa b | X |y (xxaun) Bl | B2 | C Ca | Fe
3aBTpak
168 Kama Bsizkas 150 3,09 4,07 32,09 177 0,03 0,02 0 5,7 0,45
pucoBasi ¢
Macjaom
1 ByrepOpon ¢ 60/10 6,12 18,88 36,55 340 0,12 0.08 0 23,25 1.55
MacJoM
393 Yaii ¢ 1MMOHOM 200 0,12 0,02 10,2 41 0 0 2,83 12,8 0,32




IIaTeIii OeHb

No [Tpuem numy. Macca [TumeBsie BemecTBa (T) DHepreT Butamunsr (mr) MuHepanbHbIE
per. HaunmenoBanue MOPLIHU LIEHHOCTh BEIIECTBA
6mona B | X |y (kKan) Bl | B2 e Ca | Fe
3aBTpak
168 Cyn 150 3,09 4,07 32,09 177 0,03 0,02 0 5,7 0,45
BEPMULIEIIEBBIN
MOJIOYHBIN
1 ByTepOpon c 60/10 6,12 18,88 36,55 340 0,12 0.08 0 23,25 1.55
MacjaomM
393 Yaii ¢ 1MMOHOM 200 0,12 0,02 10,2 41 0 0 2,83 12,8 0,32
Hlecroit neHn
Ne [Ipuem numu. Macca [TuieBslie BeecTna (T) DHepreT Buramuns! (mr) MusnepanbHbie
perr. HaumenoBanue MOPIIH LIEHHOCTh BEILIECTBA
6mrona B | XK |y (kKan) Bl | B2 | C Ca | Fe
3aBTpak
93 Kamra 150 6,04 5,6 18,24 147,6 0,08 0,22 0,92 164,74 0,54
repKyJIecoBast
1 ByTepOpon c 60/10 6,12 18,88 36,55 340 0,12 0.08 0 23,25 1.55
Macjaom
393 Yaii ¢ 1MMOHOM 200 0,12 0,02 10,2 41 0 0 2,83 12,8 0,32




Ne

CeabMoii J1eHBb

[Ipuem numu. Macca [TumeBsie BemecTBa (T) DHepreT Butamunsr (mr) MuHepanbHbIE
peL. HaunmenoBanue HNOPLINH LIEHHOCTh BEIIECTBA
Grroa b B | v (kKam) Bl | B2 C Ca | Fe
3aBTpak
168 Onaznpu ¢ 150 5,43 4,23 33,38 193 0,1 0,04 0 21,5 2,32
MacioM 1
393 Yaii c 200 0,12 0,02 10,2 41 0 0 2,83 12,8 0,32
JIMMOHOM
BocbMmoii 1eHb
Ne [Ipuem numu. Macca [TuineBsble BemiecTBa (T) DHeprer Buramuns! (mr) MusnepanbHbie
perr. HaumenoBanue MOPIIH LEHHOCTh BElIECTBA
6mona B | X |y (kKan) Bl | B2 C Ca | Fe
3aBTpak
168 Cyn 150 3,09 4,07 32,09 177 0,03 0,02 0 5,7 0,45
BEPMUIIEIIEBBIN
MOJIOYHBII
1 ByTepOpon ¢ 60/10 6,12 18,88 36,55 340 0,12 0.08 0 23,25 1.55
Macjaom
393 Yaii ¢ 1MuMOHOM 200 0,12 0,02 10,2 41 0 0 2,83 12,8 0,32




JleBATHIN 1€Hb

No [Tpuem numm. Macca [TuieBsle BemecTBa (T) DHeprer Butamuns! (mr) MunepanbHbIe
pen. HaumenoBanue NOopUUHU LEHHOCTh BEIIECTBA
omoa b | XK |y (xxain) Bl | B2 | C Ca | Fe
3aBTpak
92 MakapoHnsl ¢ 150 5,48 5,04 16,1 131,8 0,08 0,2 0,98 171,08 0,26
MacjoM U
caxapom
1 ByTepOpon c 60/10 6,12 18,88 36,55 340 0,12 0.08 0 23,25 1.55
MacJIoM
393 Yaii ¢ 200 0,12 0,02 10,2 41 0 0 2,83 12,8 0,32
JMMOHOM
JlecsaThblil 1eHb
Ne [Tpuem nummy. Macca [Tumessie BemecTa (T) OHeprer Buramunsl (Mr) MuHepanbHbIe
per. HaumenoBanue NopUUHU LEHHOCTh BEIIECTBA
omoza b | X |y (xKau) Bl | B2 | C Ca | Fe
3aBTpak
168 Kama 150 5,39 6,38 27,13 187 0,14 0,04 0 24,5 1,54
MOJIOYHAs
rpeyHeBas
1 Byrepbpon c 60/10 6,12 18,88 36,55 340 0,12 0.08 0 23,25 1.55
MacJoM
393 Yaii ¢ 200 0,12 0,02 10,2 41 0 0 2,83 12,8 0,32
JMMOHOM




CPE/IHEE IIOTPEBJIEHHUE ITHUIIIEBBIX HYTPUEHTOB

ITnmessie BemecTBa
Juu o MeHio Juepr.
Benkur JKupsl T VYrae-Boapl, T LIEHHOCTb,

KK
1 nenn 41,24 49,34 209,46 1449,03
2 eHb 63,58 65,99 194,86 1650,66
3 neHb 46,21 51,57 276,58 1331,94
4 neHb 45,06 46,77 199,58 1782,13
5 neHb 56,31 58,68 238,88 1744,32
6 1eHb 48,47 48,53 262,42 1630,95
7 neHb 57,51 67,63 241,35 1793,66
8 eHb 34,7 37,53 185,75 1491,21

9 neHn 57,39 65,98 298,2 1725,48
10 nens 47,39 47,35 183,73 1580,66
CPEJHEE 54,8 53,9 229 1618

[Ipumeyanue:

1. cormacHo n. 10.3 CanlluH 2.4.4.2599-10 Oxrona npuroTaBiIMBaOTCs € MCIOJIB30BAHUEM HOIUPOBAHHOW COJHM, a TAK)KE€ B MUTAHUM IIKOJIBHUKOB HCHOJb3YyeTcs XJeod
MIICHUYHBINA HOUPOBaHHBIH (ITOCTaBKH B 00IIIE00pa30BaTEIIbHbIC YUPESIKICHMSI OCYIIECTBIISIOTCS JIBa Pa3a B HEZCIIO)

2. cormacHo 1. 10.3 CanlluH 2.4.4.2599-10 B nensax npouiakTHKX HEOCTATOYHOCTH BUTaMrHA C B IIKOJIAX MTPOBOAMTCS MCKycCTBeHHass C-BUTaMUHU3AIUS TOTOBBIX
TpeThHUX OJFOJ aCKOpOMHOBOW KucioToi. llpemapar BBOIAT B KOMIIOTHI, KHCEIH W T.II. TMoclie ux oxJjaxneHus mo 15° C (s xommora) u 35° C (g kucens) B
KonmdecTBe 710 20 M HENOCPEACTBEHHO Tepe]] peanu3anueii. BuramuHU3upoBaHHbIE OJ110/1a HE TI0JJOTPEBAFOT.



